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Abertura da Ludoteca (Projeto Educativo) 

 

O projeto educativo para o triénio 2015/18, apresentado pela Socioeducativa, intitulado 

“Adaptar, ler e jogar-um sonho a alcançar” ,  pretendia colmatar uma lacuna, sentida na 

instituição, de criar e desenvolver um novo espaço - Ludoteca. A Ludoteca visa promover a 

aprendizagem através de atividades lúdicas diversificadas, estimular a criatividade  e a 

linguagem e ainda, desenvolver as competências cognitivas e emocionais dos clientes, num 

ambiente apelativo e securizante. Para a concretização do nosso objetivo, procedeu-se à 

sensibilização da comunidade para a colaboração na criação e apetrechamento da Ludoteca. 

No dia 1 de junho de 2016, concretizou-se o sonho: INAUGURAÇÃO DA LUDOTECA.-  Um 

espaço envolvido de força e muito crer, cheio de luzes e cores para proporcionar momentos 

mágicos e inesquecíveis a quem por lá passar. 

Queremos agradecer sentidamente à Camara Municipal de Ourem, à Junta de Freguesia de 

Fátima, ao Santuário de Fátima, ao casal Paula Braçais e António Correia, à empresa de 

Jerónimo Martins (Pingo Doce) e ao grupo de Teatro O Alguidar, por todo o apoio com que nos 

brindaram. Este agradecimento estende-se, claramente, também a toda a equipa CRIF que se 

envolveu (alunos, colaboradores, Direção e famílias) e empenhou para que este sonho fosse 

possível.  
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Editorial 

Mais uma emissão da Newsletter do CRIF. Convidamo-lo a uma leitura detalhada das suas 

páginas, saboreando todos os nossos assuntos acerca das atividades e eventos em que o 

CRIF se envolveu, na esperança que aumente o vosso conhecimento e encanto por aquilo 

que melhor sabemos fazer… 
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Carnaval- Ida à discoteca 

A comemoração do Carnaval começou com uma ida à discoteca Kayene, no dia 4 de fevereiro. Música, alegria, dança e muita 

diversão marcaram a nossa tarde... Um obrigado gigante ao Patrick e à Silvie (responsáveis pelo espaço) por nos proporcionarem 

momentos que ficarão para sempre na nossa memória. 

 

  

.  

 

 

 

 

 

 

Desfile de Carnaval do CRIF 

Dia 5 de fevereiro realizou-se o Desfile de Carnaval organizado pela Junta de Freguesia de Fátima com a presença dos Jardins de 

Infância, Escolas do 1º CEB e IPSS da Freguesia. Este ano, o tema proposto era “O Mundo do Cinema” e o CRIF recriou 

magistralmente o filme emblemático  “Titanic”. Desde o “navio”, aos músicos, homens do carvão, grupo de baile e náufragos todos 

desempenharam os seus papéis na perfeição. O par principal Kate Winslet e Leonardo Dicaprio protagonizado pela Diana e pelo Rui 

criaram um ambiente romântico e especial. O nosso “navio” era tão autentico que até deitava fumo ao som de "May Heart Will Go 

On".Agradecemos à Junta de Freguesia de Fátima, às empresas Luvifal e Sonartis e à Comunidade Cenacolo a preciosa ajuda.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O "nosso" Renato é 

um artista...fez um 

desenho do pessoal 

das manhãs da Radio 

Comercial: Nuno 

Markl, Vanda Miranda, 

Pedro Ribeiro, Ricardo 

A. Pereira e Vasco 

Palmeirim!                  

No dia de N. Sr.ª das 

Candeias devemos 

comer fritos com azeite 

novo, celebrando a 

importância do azeite na 

nossa alimentação. 

Cumprimos a tradição 

com umas deliciosas 

filhoses!  
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Atividade na Biblioteca de Ourém 

A convite dos responsáveis do espaço infantil da Biblioteca Municipal de Ourém, a Socioeducativa participou, no dia 22 de fevereiro, 

na atividade: Bolas, bolas, bolinhas tendo por base a obra "Um livro" de Hervè Tullet. Uma manhã mágica e muito divertida. 

Agradecemos o convite e a maneira maravilhosa com que nos receberam as mentoras deste projeto Carmen Zita Ferreira e Silvia 

Rodrigues. 
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Educação Ambiental 

No âmbito da disciplina de Cidadania e Empregabilidade, os formandos da F.P. iniciaram uma campanha de sensibilização sobre 

Educação Ambiental. O projeto intitula-se "Mudar é Reciclar" e tem como objetivo reforçar a importância da reciclagem e de como 

cada um de nós pode contribuir, adotando medidas individuais e coletivas no nosso dia a dia. A realização e entrega de um folheto 

informativo, no dia 7 de março, foi o primeiro passo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CRIFnotícias 

 

Newsletter CRIF- VII Edição   4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia da Árvore 

No dia 22 de março,  celebramos o Dia Mundial da Árvore. Os clientes, com a ajuda dos formandos do Curso de Operadores de 

Jardinagem/Viveiristas, juntaram-se e todos colaboraram na plantação de árvores de fruta no  nosso pomar CRIFruta, que no futuro 

nos irá dar apetitosas frutas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comemoração Dia da Mulher 

No dia 8 de março, todas as meninas e mulheres do 

CRIF tiveram direito a um presentinho, um lindo gancho 

de cabelo ou um alfinete,  em forma de miminho, que 

conferiram alegria e fizeram florir muitos sorrisos.  

 

 

Prova de natação 

No dia 16 de março, participámos no 10º Encontro de 

Natação, promovido pelo CRIT, nas Piscinas Municipais 

de Torres Novas. Uma prova muito bem disputada  e que 

encheu de emoção e prazer os corações dos nossos 

atletas. 
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Comemoração da Páscoa 

O Coelhinho da Páscoa pôs a mexer toda a escola, no dia 23 de março. Entre sorrisos, brincadeiras e muita alegria, fomos postos à 

prova numa “Caça aos ovos da Páscoa” que se tornou num labirinto de experiências e muita animação. Os nossos clientes muito 

astutos facilmente os encontraram. Posteriormente, continuou a festa no nosso jardim e ginásio com atividades dinâmicas para 

todos, uma peça de teatro cheia de gargalhadas e a visita do tão esperado Coelho da Páscoa que distribuiu doces amêndoas para 

todos... Foi um dia bastante animado que finalizou com um filme animado sobre a história da Páscoa.  Recebemos ainda a visita de 

um grupo de alunos e de uma representação da Universidade Sénior do CEF. Eles envolveram-nos com um largo sorriso e 

 presentearam-nos com ovinhos da Páscoa feito por eles com mensagens pascais de amor. Um obrigado gigante a estes amigos tão 

especiais que alegraram o nosso dia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Via-sacra 

     No dia 23 de março, 

realizámos uma Via-Sacra dos 

colaboradores do CRIF, 

presidida pelo Padre Pereira, 

nos Valinhos. Num ambiente 

mágico, rezámos por nós, pelos 

nossos clientes, respetivas 

famílias,  por todos os nossos 

amigos e pela Paz no Mundo. 
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Jantar Rotary Club de Fátima 

 

No dia 13 de abril,  decorreu na Quinta D. Nuno, o jantar do 40.º aniversário do CRIF. A iniciativa foi organizada pelo Rotary Club de 

Fátima com o objetivo de angariar fundos para o novo projecto do CRIF: a construção de uma residência para os seus utentes. No 

final, o presidente do Rotary Club de Fátima, Luís Vieira, agradeceu a presença de todos. O nosso sentimento também é de enorme 

gratidão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Festa CRIF- Space Club 

Dia  9 de abril tivemos uma festa no SPACE-CLUB 

em Fátima, para dançar ao som dos anos 80! 

Agradecemos ao Hugo do Space Club a oportunidade 

de angariação de fundos para o CRIF e a diversão 

proporcionada. 

 

 

 

 

Dia Mundial do Livro 

 

Comemorou-se o Dia Mundial do Livro e dos 

Direitos de Autor (23 de Abril) e a SE convidou a 

escritora Graça Rodrigues que nos trouxe duas 

maravilhosas histórias que a todos encantou. Uma 

manhã repleta de palavras, sorrisos, afetos e 

abraços fraternos. 
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Hora do conto 

 

A Socioeducativa participou, no dia 19 de abril,  na Hora do 

conto, explorando a obra "O livro sem bonecos" do escritor 

B..J, Novak. Esta atividade teve lugar no Auditório da 

Câmara Municipal, integrada na Feira do Livro da Cidade. 

Uma manhã mágica e muito divertida. Agradecemos o 

convite e a maneira como fomos recebidos pela Dra. Sílvia 

Rodrigues. Para terminar  fomos fazer uma visita à Feira do 

Livro com a compra de alguns livros para a nossa Ludoteca. 

 

 

 

 

Peça de Teatro do coletivo “O Alguidar” 

 

Quando o teatro envolve a solidariedade, quando a arte abraça o outro, quando nos unimos por uma causa, a magia acontece... 

No dia 22 de abril assistiu-se a uma noite de Teatro que segundo as palavras do nosso Diretor, Sr. Padre António Pereira-“ Sendo 

amador, beirou o profissional!” . Um obrigado gigante a todos aqueles que compareceram em massa para apoiar mais este projeto 

do CRIF (angariar fundos para a Ludoteca), ao CEF pela cedência do espaço e principalmente ao Grupo de Teatro” O Alguidar” pelo 

gesto de enorme generosidade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/135838119804744/photos/a.362703793784841.96231.135838119804744/982016161853598/?type=3
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XIII Encontro de Ranchos Folclóricos das Instituições de Apoio a Cidadãos Especiais 

Foi com muito prazer e entusiasmo que o Rancho Folclórico do CRIF participou no "XIII Encontro de Ranchos Folclóricos das 

Instituições de Apoio a Cidadãos Especiais", no dia 27 de abril, no Entroncamento. ... Um dia de festa, convívio e muita animação 

para os nossos clientes. Parabéns a todos os participantes! 

 

Teatro da Comuna-Lisboa 

 

No dia 29 de abril, alguns clientes e colaboradores do CRIF foram a Lisboa ao 

Teatro Comuna assistir à Peça de Teatro “A Festa” da CRINABEL. Foi um 

momento muito emocionante que os fez transbordar de alegria e entusiamo. 

Agradecemos ao Marco Paiva pelo convite e por nos ter recebido tão bem e 

parabéns aos atores que foram fabulosos e nos encheram de gargalhadas.  

 

 

Visita ao Pingo Doce de Fátima- F.P. 

No dia 4 de maio, no âmbito do Módulo Procura Ativa de Emprego, os 

formandos e a formadora Rosa foram fazer uma visita guiada às 

instalações do Pingo Doce. Enquanto conheciam as instalações, a 

gerente  Joana ia explicando como cada secção estava organizada e 

funcionava. Visitaram as várias secções: talho, peixaria, padaria, a 

frente de loja e a arrecadação onde estão todos os produtos 

alimentares e não alimentares. O grupo colaborou na padaria a fazer 

uma pizza e uns pãezinhos com chouriço. Foi sem dúvida muito 

interessante, e uma mais-valia em termos de experiência. 

Agradecemos a simpatia e a atenção que tiveram. 

 

 

 

https://www.facebook.com/marcopaivaactor/
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“Pirilampo Mágico” 

 

Durante o mês de Maio, desde as ruas de Fátima ao 

Pingo Doce, fomos distribuindo sorrisos e muitos 

pirilampos reluzentes, possíveis de brilhar em todas as 

famílias. Sentimo-nos gratos a todos os colaboraram 

connosco mais uma vez! 

 

 

 

 

Cantora Lelita 

 

Na tarde de dia 19 de maio, contamos com a presença da 

nossa amiga Lelita que nos proporcionou uma tarde cheia 

de alegria, canções e muitas danças divertidas. Foi um 

momento cheio de energia contagiante! Obrigada Lelita e 

suas cúmplices por este miminho que, soube 

maravilhosamente bem  

 

 

Canoagem Adaptada 

 

No dia 21 de junho, um grupo de clientes do 

CRIF deslocou-se a Vala Nova em Benavente, 

para o “1º Encontro de canoagem Adaptada do 

CRIB”. Chegaram a Vala Nova em Benavente, 

fizeram canoagem e almoçaram juntos num 

pavilhão, que fica ao pé do Centro Escolar de 

Benavente. Após o almoço, todos os 

participantes receberam lembranças. Foi uma 

experiência muito gratificante e inesquecível! 

Agradecemos o convite para participarmos. 

   

 

 

 

 

Centenário das Aparições de Fátima 

No dia 15 de junho foi apresentado o terço comemorativo do 

Centenário das Aparições de Fátima, resultante de uma parceria 

entre a Imprensa Nacional - Casa da Moeda (INCM), o Santuário de 

Fátima e a ACISO. É composto por contas em vidro soprado, 

passador e crucifixo em zamak com acabamento de cobre e prata e, 

corrente e arame, em latão prateado. O design teve o apoio inicial 

da jovem fatimense Kátia Silva e, na fase final, da equipa da 

Silvadesigners. Cada peça é embalada em caixa própria, 

acompanhada por um livro explicativo, disponível em sete idiomas e 

com Selo de Certificação emitido pela INCM. O preço é de 12€ , 

tendo o valor uma componente solidária, de 1€ em cada terço 

vendido a reverter para o CRIF, para a construção de um lar 

residencial para adultos com deficiência.  
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Visita a Lisboa- F.P. 

 

Nos dias 17, 18 e 19 de Maio, o Grupo de Formação 

Profissional do CRIF, realizou uma visita de estudo a Lisboa. 

Visitaram imensos locais com grande alegria e entusiasmo, 

como por exemplo: O Jardim Zoológico, Museu do Fado, o 

Panteão Nacional, o Mosteiro dos Jerónimos, o Castelo de 

São Jorge, o Campo Pequeno,  o Chiado, o Rossio, a Praça 

do Comércio, o Hard Rock, entre muitos outros. Esta viagem 

proporcionou três dias inesquecíveis: repletos de euforia e 

entusiasmo, aventura e descoberta.  

Colónia de férias na Nazaré 

Nas semanas de 13 a 17 e de 20 a 24 de junho , um grupo de 

alunos e clientes das valências CAO e SE, acompanhados por 

alguns colaboradores da instituição, puderam usufruir de umas 

pequenas férias na Praia da Nazaré. Viveram-se momentos 

divertidos, de convívio e alegria. Imensos mergulhos num mar 

fabuloso, saborosos gelados, amigáveis jogos e diversões em 

grupo, estátuas falantes, passeios à beira mar e a saída noturna a 

um bar foram as experiências que marcaram as férias deste ano. 

 

 

Passeio final de ano: Oceanário 

No dia 30 de junho os clientes e colaboradores do CRIF realizaram um passeio ao Oceanário em Lisboa. Foi um dia em cheio no 

“mundo dos peixinhos”. Cantorias no autocarro, conversas com peixinhos, fotografias com tubarões, passeios pela "floresta" e 

almoço no Oceanário, foram os momentos que vivemos hoje TODOS em família. É tão bom... tão gratificante poder  arrecadar 

tantos sorrisos e usufruir de experiências tão enriquecedoras.  
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Visita às Grutas da Moeda 

No dia 7 de julho, alguns clientes e colaboradores do CAO visitaram as grutas da moedas e espaço envolvente. Histórias, passeios, 

lanche na natureza, amigos, experiências e gargalhadas foram as palavras chave da manhã passada ao ar livre. 

Assistiram a um teatro, viram filmes e visitaram as profundezas da gruta com sorrisos de orelha a orelha. Obrigada ao colaboradores 

da Gruta das Moedas pela gentileza com que nos acolheram. 

 

 

 

 

 

 

 

Festa de finalistas 

Dia 18 de julho, a nossa manhã foi de festa e emoção. O Rodrigo, 

a Beatriz, a Ana Patricia e o Rafael foram os finalistas da 

Socioeducativa. Numa cerimónia carregada de simbolismo e 

reconhecimento, foram benzidas as fitas e entregues os diplomas 

aos alunos que vimos crescer e tornarem-se em homens e 

mulheres de que hoje nos orgulhamos tanto. Um obrigada gigante 

aos pais/significativos que em nós confiaram e que de mãos dadas 

connosco alimentaram esta caminhada que hoje festejamos. 

 

Visita à “Quinta Rosa Albardeira” 

A convite da Junta da Freguesia de Fátima a SE  foi visitar a Quinta Rosa Albardeira. Os sorrisos, as vivências, a ternura e a 

aprendizagem em contexto real, num ambiente natural e com animais,  constituíram uma manhã maravilhosa. Um obrigado gigante 

ao Sr. Presidente da Junta Humberto Silva, à Estela José, ao pastor Garcia, à Vera, ao Iúri e à doce Gabriela por nos terem recebido 

tão bem e connosco partilhado os seus saberes neste espaço extraordinário. 
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Arraial do CRIF 

À semelhança de anos anteriores realizou-se no dia 22 de julho, o nosso evento mais importante do ano. O arraial começou às 19 

horas e prolongou-se pela noite fora. Para além dos “comes e bebes”, da atuação do rancho do CRIF e do nosso emocionante 

espetáculo que envolveu 43 clientes do CRIF, realizaram-se o jogo da roleta de cartas e a quermesse. Tivemos como convidado 

especial o Dj “Zé Povinho” , para animar o serão.  Agradecemos a todos os que colaboraram connosco e permitiram que o evento 

fosse um sucesso e em especial à “Academia dos Faguntados”, pelo empréstimo dos equipamentos de luz/som e ao Nuno  Oliveira 

sem os quais não seria possível a realização do espetáculo; à Marmita e Talho do Zé Grande de São Mamede, pelas ofertas de 

bens e refeições sorteadas no jogo da roleta e quermesse; ao Sr. Eduardo Vieira pela oferta do porco no espeto e ao respetivo 

assador, o sr. António Escudeiro e ainda aos colaboradores e alguns pais pelas ofertas dos doces.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

David Rosa e Marta Onofre 

 

Estes reconhecidos atletas ofereceram o prémio em dinheiro que 

ganharam no concurso “Big Picture” à nossa instituição. O nosso 

sentimento é de plena gratidão por tão nobre gesto. 

 

 

 

Contatos:  
Centro de Reabilitação e Integração de Fátima 
Apartado 216 Moimento\ 2496-908 Fátima 
E-mail: geral@crif.org.pt 
Tel. 249530150     Fax 249530159 
Telm. 910689468                                                                     Elaborada por Ana R. Domingos 

 

 

 

Site: http://www.crif.org.pt/ 
Facebook: 

https://www.facebook.com/pages/CRIF/135838119804744 

 

Muito Obrigado! 

 

A todos os voluntários que nos têm apoiado 

imenso em tantos momentos. A todas as 

empresas e particulares que contribuíram 

direta ou indiretamente para o nosso sucesso 

e para a superação das dificuldades sentidas 

ao longo deste ano. 

 

“QUEIRA O BEM, PLANTE O BEM E O RESTO VEM!” 

mailto:geral@crif.org.pt
http://www.crif.org.pt/
https://www.facebook.com/pages/CRIF/135838119804744

